
  
 

   

 
Lektionsübersicht AdF Grundausbildung 1 - Mindestanforderungen 
 
Allgemein 

 

• A 1 Einführung in den FW Dienst 1.25 Std. 
 

Total Allgemein: 1.25 Std. 
 

 

Rettungsdienst 
 

• R 1 Schiebeleiter 1.00 Std. 

• R 2 Sichern von Personen 1.00 Std. 

• R 3 Personenrettung über Leiter 1.00 Std. 

• R 4 Absturzsicherung 1.00 Std. 

• R 6 Rettungsdienst BLS/AED 1.00 Std. 

 
Total Rettungsdienst: 5.00 Std. 

 

 
Brandbekämpfung 

 

• B 1 Leitungsbau 1.50 Std. 

• B 2 TLF Einsatz 1.00 Std. 

• B 3 Löschtechnik 1 1.00 Std. 

• B 4 Löschtechnik 2 1.00 Std. 

• B 5 Lüften 1.00 Std. 

• E 1 Einsatz TLF / Leitungsbau 1.00 Std. 
 

Total Brandbekämpfung: 6.50 Std. 
 

 

Motorspritze 
 

• MS 1 Motorspritze ab Hydrant 1.00 Std. 

• MS 2 Motorspritze ab Gewässer 1.00 Std. 

 
Total Motorspritze: 2.00 Std. 

 

 
Atemschutz 

 

• AS 1 Einführung Atemschutz 0.50 Std. 

• AS 2 Bereitstellung 1.00 Std. 

• AS 3 Absuchen 0.50 Std. 

• AS 4 Innenangriff 0.50 Std. 

• AS 5 SÜV / ART 0.50 Std. 

• AS 6 AS-Notfall 0.50 Std. 

• AS 7 Leistungsgrenze 1.00 Std. 

• AS 8 Feldretablierung 0.50 Std. 

• AS 9 Retablieren Atemschutz 0.75 Std. 

• E 2 Einsatzhygiene 0.50 Std. 

• E 3 Einsatzübung Atemschutz 1.00 Std. 
 

Total Atemschutz: 7.25 Std. 
 


